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Mercoledi 31 marzo 2010

COMUNICATO STAMPA

DUATHLON DI BERTOLDO: CRESCE L'ATTESA
PER UNA PASQUETTA SPORTIVA A RETORBIDO (PV)

Scatta lunedi 5 aprile nell’Oltrepo’ Pavese il Trittico (Sprint in MTB)
Valido per la “Super Combinata Duathlon Ticinum 2010”
Organizzato dall’ASD Triathlon Pavese. Gia ricca la starting list!

Voghera (Pavia) — Piovono iscrizioni sul primo Duathlon di Bertoldo, sprint in MTB, il primo
previsto dal Trittico Super Combinata Duathlon Ticinum 2010, in programma lunedi 5 aprile
2010, a Retorbido (PV).

L'evento, che e valido per il rank nazionale, € organizzato, sotto I'egida e il regolamento
Fitri ¢ Coni, dal’ASD Triathlon Pavese di Voghera, in siretta collaborazione con
I'aftivisssima Proloco di Retorbido e con il supporto tecnico dell’Unione Sportiva di
Retorbido, impegnata anche nella promozione giovanile di calcio, corsa e bici.

Hanno gida assicurato la loro presenza alcuni fra i migliori specialisti del duathlon in mtb e
al momento la sfida ai vertici sembra lanciata fra il campione di casa, il pavese Leonardo
Ballerini e il bergamasco Stefano Milesi, acclaomato vincitore (in coppia con I'olimpionica
Paola Pezzo nella classifica femminile) del primo Duathlon MTB Sprint organizzato dall’ ASD
Triathlon Pavese lo scorso mese di oftobre.

La gara € tuttavia apertissima perché presenta un tracciato - la frazione in mtb - molto
impegnativo sia per il dislivello (300m) sia per le caratteristiche dei single track e del suo
fondo. Spettacolare dal punto di vista paesaggistico, disegnato seguendo i naturali su e
giu della Valle del Rile, fra le vigne tipiche della zona (fra cui il podere del Marchese
Adorno famoso per il suo pregiato vino), il tfracciato e reso severo anche per le condizioni
del terreno: a complicare la vita dei runner-bikers sara certamente il fango, soprattutto in
certe localita particolarmente in pendenza, e richiederd dungue dofi tecniche e
particolare resistenza alla fafica.
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La gara segue la formula classica del duathlon secondo la “distanza” prevista per gli
Sprint in Mtb vale a dire 3 km di corsa + 14 km di mtb + 1,5 km di corsa finale con la
spettacolare “zona cambio” posta proprio attorno alla statua del Bertoldo.

Fra le note di colore e di sport da segnalare ancora la presenza della olimpica di
badminton Agnese Allegrini, madrina attiva dell’evento di Pasquetta, I'artefice della
"prima volta" del badminton italiano ai Giochi Olimpici di Pechino 2008.

Per chiudere: pollo e birra saranno iI companatico della festa e della spettacolare
premiazione (prevista alle 16 e 30 circa) attorno al Monumento del Bertoldo. Il tutto sard
servito con un accompagnamento musicale proposto dal gruppo Due di Pikke che
animerd la zona cambio e la piazza principale di Retorbido.

L'ingresso e free ed e per tutti quelli che amano lo sport all’aria aperta e vorranno
divertirsi. Il ritrovo & fissato alle ore 13, al Campo Sportivo.

PROVE TECNICHE DEL BERTOLDO - Sabato 3 aprile alle ore 14 sard possibile effettuare una
ricognizione “in gruppo” del percorso. Per informazioni contattare il responsabile del
percorso: Marcello Arbasino cell. 340 2611679.

INFO POINT

Contaftti e iscrizioni: Andrea Libanore cell. 335 5975979
Web link: www.triathlonpavese.com

Mail: info@triathlonpavese.com
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