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Duathlon Sprint Mtb con validita RANK FITRI
Gara Assoluta valida per tutte le categorie ad iniziare dagli Allievi Open alla categoria Amatori

Comunicato Stampa del 24 ottobre 2009

PAOLA PEZZO E STEFANO MILESI SPRINT D'ORO NEL PARADISO

DEL DUATHLON PAVESE - A San Martino Siccomario (PV) vincono e sono i
protagonisti indiscussi. Fra i campioni presenti anche il varesino Stefano Zanini
e la bergamasca Paola Sanna, ultramaratoneta, madrina dell'evento

PAVIA - Alla fine ha vinto ancora lei, Paola Pezzo, due volte olimpionica di mtb, vincitrice
della prima edizione del Duathlon Paradiso Pavese, evento MTB Sprint, valido per il
ranking Fitri svoltosi sabato 24 ottobre, a San Martino Siccomario (PV) alla presenza
della madrina ultramaratoneta Paola Sanna.

Alla prima gara di duathlon Paola Pezzo, I'olimpionica di Boscoschiesanuova (VR) ha tenuto
botta nella prima frazione di corsa a piedi, uscendo terza dalla zona cambio, per poi recuperare
terreno su tutte e vincere facilmente dopo 14 km di mtb su circuito tecnico ma veloce e
sprintare nel chilometro finale di corsa a piedi, tagliando il traguardo 1 minuto prima di Paola
Zaghi e Daniela Locarno, seconda e terza assoluta.

In campo maschile & stata una gara bellissima fra campioni di multidiscipline: gara di testa e
grande vittoria per il bergamasco Stefano Milesi (Steel Triathlon Bergamo),
avvantaggiatosi nella prima frazione di corsa che ha potuto rafforzare la posizione di leader
anche in mtb per la foratura del fortissimo - favorito — Daniel Antonioli (C.S. Esercito).
Quest'ultimo, nonostante il guaio tecnico, ha recuperato ed ha chiuso secondo, a 1 minuto di
distacco, sprintando per il secondo posto sul podio con l'ottimo Guido Ricca (Triathlon
Cremona Stradivari).

Da segnalare la corsa nella corsa del varesino Stefano Zanini, ex campione di ciclismo su
strada, che ha chiuso in 1h06.01 il suo primo Duathlon, finendo 78mo nella classifica assoluta
(su 130 partenti) e l'undicesimo posto conquistato dal triathleta azzurro Ivan Risti. Il
campione del Triathlon Lecco, "“prestato” per I'occasione promozionale, grazie alla
collaborazione fra la sua Societa e il Triathlon Pavese, & salito per la prima volta su una
mountain bike ed ha comunque chiuso in 52°00”25.
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Gara Assoluta valida per tutte le categorie ad iniziare dagli Allievi Open alla categoria Amatori

Le coppe messe in palio dal Coni Comitato Provinciale di Pavia, che ha patrocinato
I’'evento, sono state assegnate a Luca Panzavolta (Padova Nuoto), il pil giovane in gara,
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classe ‘86 e a Silvia Vizzi (Triathlon Pavese), classe '82.

La coppa della Provincia di Pavia € toccata invece a Emanuele Stefano del Pianeta Acqua
di Corteolona (PV). Si sono infine laureati Campioni sociali del Triathlon Pavese Silvia Vizzi e

Antonio Briatico.

Premio CONI PROVINCIALE
1° Duathlon Sprint MTB Rank Fitri Paradiso Pavese
Classifica assoluta femminile:

1.

2
3.
4,
5

Paola Pezzo in 58'31"”18
Paola Zaghi in 59'43”61
Daniela Locarno in 1h01'37”
Silvia Tiezzi in 1h01'53”
Silvia Vizzi 1h03'42"

Premio CONSIGLIO REGIONALE DELLA LOMBARDIA
1° Duathlon Sprint MTB Rank Fitri Paradiso Pavese
Classifica assoluta maschile:

1.

2
3.
4,
5

Stefano Milesi in 4708”15
Daniel Antonioli in 4812”39
Guido Ricca in 48”1496
Francesco Capretti in 4824”95
Stefano Manuele in 48'28"77

Sito ufficiale: www.triathlonpavese.com

Web link fotografico:
http://www.bettagliofrancesco.it/duathlon_pics

Ufficio stampa: Luciana Rota cell. 3921968174 — 349 8816255
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